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A mi-chemin de cette année 2026, nous vérifions avec satisfaction notre objectif 
permanent : offrir à chaque personne accompagnée une prise en charge de qualité, 
humaine et respectueuse de ses besoins, de ses envies et de son parcours de vie.
À l’aube des vacances estivales, cette période est aussi l’occasion de nous satisfaire de la 
bonne gestion de nos 9 établissements. Chaque jour, les professionnels s’engagent avec 
bienveillance, attention et énergie pour faire vivre des lieux où le bien-être, l’écoute et 
la dignité ne sont jamais de simples mots, mais une réalité concrète.
Accompagner le handicap, c’est avant tout reconnaître chaque personne dans sa singu-
larité. C’est créer des espaces rassurants, favoriser l’autonomie, encourager les projets, 
maintenir le lien social et permettre à chacun de trouver pleinement sa place.
Cette qualité d’accompagnement repose sur un engagement collectif fort : celui des 
équipes éducatives, soignantes, administratives, des directions, mais aussi celui des 
familles et des proches qui constituent un soutien essentiel au quotidien.
Notre Association de parents est essentielle dans le fonctionnement de notre structure. 
Par l’implication de son Conseil d’Administration, ses propositions et son attachement 
constant aux valeurs de solidarité et d’humanité, elle fait avancer les projets et défend 
les intérêts des personnes en situation de handicap.
Nous avons eu l’occasion d’échanger sur ces constats et ces enjeux lors de notre 
dernière Assemblée Générale du 26 mai 2026, un rendez-vous important pour parta-
ger nos actions, nos perspectives et continuer à construire ensemble l’avenir de notre 
Association.
Nous vous souhaitons à toutes et à tous une belle période estivale, riche en moments 
de repos, de partage et de sérénité. Plus que jamais, continuons à faire vivre ensemble 
les valeurs de bienveillance, de respect et d’engagement qui nous rassemblent.A
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accompagnement par le SESSAD Mosaïc, 
Rafael - 11 ans - a pu découvrir le ten-
nis de table. Il est maintenant licencié au 
club de tennis de table de Maizières-lès-
Metz, depuis 3 ans. Il s’est qualifié pour 
les Championnats de France de Tennis de 
Table Adapté qui ont eu lieu en mai, près 
d’Angers. Grâce à ce sport, Rafael a gagné 
en persévérance et en confiance. 
Il apprécie jouer avec d’autres personnes.
Vous pouvez retrouver son interview sur 
le site internet du SESSAD Mosaïc. Un 
grand bravo à lui pour ce parcours. Nous 
lui souhaitons bonne chance pour la suite.

Marion BRENNA
SESSAD Mosaïc

RAFAEL SE QUALIFIE POUR LES 
CHAMPIONNATS DE FRANCE 
DE TENNIS DE TABLE !

Depuis début 2025, le projet randonnées a uni les 
locataires du Clos Philippe RICORD autour d’une 

volonté collective de reprendre une activité physique 
adaptée, tout en douceur. C’était aussi l’occasion pour 

les locataires de faire découvrir le beau patrimoine 
lorrain à Cindy, originaire des Vosges et Lilou, originaire 

des Ardennes. Équipés comme des pros, les locataires 
du Clos ont déjà organisé une 20ne de marches en 

Moselle! L’équipe a également participé à une marche 
inclusive Sport Adapté de 10km entre Novéant et 

Chambley. Entre repas chez l’habitant et rencontres 
des bénévoles, ces souvenirs resteront gravés à ja-

mais… Plus qu’une simple marche, ces randonnées ont 
permis de créer un véritable lien social et une entraide 

précieuse face aux obstacles des parcours. Merci à 
tous nos marcheurs et à la prochaine ! 

Cindy et Lilou
Clos Philippe RICORD - SAVS La Ressource

1 AN DE RANDONNÉES AU CLOS 
PHILIPPE RICORD
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Manon NICOD
IME La Roseraie

UNE FRESQUE SENSORIELLE 
À L’IME LA ROSERAIE 

Un simple espace de passage a été repensé pour 
devenir un véritable lieu d’éveil et de découverte par 
la création d’une fresque sensorielle. Conçue par les 
jeunes du Pôle Autisme et de l’IMP en collaboration 
avec l’artiste Alicia CHARRIER, cette œuvre sur le 
thème de la forêt et des animaux, a été réalisée à 
partir de matériaux variés (peinture, carton, tissus, 

bois…). Pensée pour être explorée, elle permet aux 
jeunes de solliciter leurs sens (observer, toucher, 

manipuler…) en toute liberté. Cette création consti-
tue également un fil conducteur pour proposer, tout 
au long de l’année, de nouvelles activités manuelles 

et faire évoluer la décoration au fil des saisons. 
Aujourd’hui, ce lieu est devenu plus qu’un couloir : 

c’est un espace vivant, qui fait écho à la richesse de la 
nature et de la forêt entourant l’IME La Roseraie.



Lundi 13 avril, Carmen, Christian, Olivier.B, Joannie, Enzo, Florence et Bruno, 
résidents au FAS Le Patio (anciens travailleurs d’ESAT pour beaucoup) ont 

profité d’un délicieux repas à l’Auberge de Varize, restaurant inclusif de 
l’ESAT de Varize, de l’AFAEDAM. Le menu du jour, composé d’une soupe de 
petits pois à la menthe et d’un œuf poché en entrée, d’un poulet basquaise 
en plat et d’un moelleux pistache chocolat en dessert, a été très apprécié ! 
Au-delà du plaisir gustatif, cette sortie a été marquée par un retour chargé 
de souvenirs pour plusieurs résidents ayant vécu de nombreuses années 

au foyer d’hébergement de Varize. Le groupe a également eu l’occasion de 
découvrir la légumerie, un nouvel atelier que beaucoup ne connaissaient pas. 

Cette visite a suscité curiosité et échanges autour des évolutions du site. 
Merci aux équipes de Varize pour leur accueil.

Adélaide FONCIN
IME La Roseraie

L’IME LA ROSERAIE PARTICIPE AU 
FESTIVAL « LIVRE À METZ »

Dans le cadre du festival « Livre à Metz », accompa-
gnés du slameur Tanguy R. Bitariho, 7 jeunes de 

l’IMPRO, Tya, Kayline, Calie, Léna, Edmir, Elif et Kylian, se 
sont lancés dans une aventure artistique unique : écrire 
et porter leur propre slam autour du thème « Habiter 
le monde ». À travers leurs mots, chacun livre un mor-
ceau de vie, avec sincérité, force et émotion. Après une 

1ère représentation au Café Culturel de La Poste de 
Metz, ils se sont produits le 7 avril au Centre Culturel 
de Fleury et le 10 avril à l’Arsenal de Metz.  Ce fut des 

tonnerres d’applaudissements bien mérités pour ces 
jeunes poètes et poétesses ! 

CUISINECUISINE
En début d’année, l’IMPRO a eu le plaisir 
d’accueillir les résidents de la maison 
de retraite Home de Préville, accompa-
gnés de leur bénévole, pour un atelier 
cuisine autour de la galette des rois. Les 
jeunes du Pôle Accès à l’Autonomie et 
les personnes âgées ont confectionné 
ensemble de délicieuses galettes maison. 
Ce moment de partage s’est poursuivi 
autour d’un goûter convivial, où chacun 
a pu déguster les galettes réalisées. Rires, 
échanges et bonne humeur étaient au 
rendez-vous, favorisant de beaux liens 
entre les générations.Un après-midi 
riche en rencontres et en sourires, qui 
restera un beau souvenir pour tous les 
participants.
Saliha BOUMEDIENE
IME La Roseraie

IME LA ROSERAIE X EHPAD HOME 
DE PRÉVILLE

Vanessa MULLER
FAS Le Patio

INAUGURATION DU NOUVEAU FOUR À 
PIZZAS AU FAS LE PATIO

Le FAS a récemment inauguré son nouveau 
four à pizzas, généreusement offert par le 

Crédit Agricole de Nancy, ayant fait don de 
matériels divers (mobilier, appareils de 

restauration…) à l’AFAEDAM. Pour marquer 
l’évènement, le Directeur M. POIAREZ et le 
Chef de Service M. JOUGLEUX ont enfilé le 
tablier et se sont transformés en véritables 

pizzaïolos. Au total, une 50ne de pizzas et 
flammenkuches ont été préparées. Ce mo-

ment festif fut également l’occasion de fêter 
l’arrivée d’Enzo, nouvel arrivant en accueil 

de jour au FAS Le Patio. Un grand merci au 
Crédit Agricole pour ce généreux don, ainsi 

qu’aux pizzaiolos du jour qui n’ont pas 
ménagé leurs efforts.

Vanessa Muller et Murielle HAMONIC
FAS Le Patio

REPAS À L’AUBERGE DE VARIZE 
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Brioches, évènement phare permettant de remercier 
nos bénévoles pour l’aide apportée lors de la précé-
dente Opération Brioche de l’Amitié. Accueillis par les 
discours de Marianne DAUPHIN – Présidente de la 
commission brioches – et de Violaine BELVAL – Prési-
dente de l’AFAEDAM – ils ont pu prendre connaissance 
des chiffres de 2025. Un cocktail gourmet, préparé par 
l’équipe du Panoramic, est venu clôturer ces discours. 
Ce qu’il faut retenir de cet évènement c’est notre 
immense reconnaissance pour l’investissement de nos 
bénévoles, des politiques (Yvette MASSON-FRANZIL 
représentant Monsieur le Maire de la Ville de Metz 
François GROSDIDIER ; Caroline GENSER représen-
tant Monsieur le Maire de Montigny-lès-Metz Jean-Luc 
BOHL et Dominique BERTRAND – Maire de Bazon-
court) qui nous accompagnent depuis des années, de 
nos fidèles partenaires et de nos salariés sans qui rien 
ne serait possible. Merci ! Rendez-vous du 5 au 11 
octobre, pour l’OBA 2026 ! Mathilde COURTIER

Siège

POT DES BRIOCHES 2026

Dans le cadre d’un partenariat avec Moto d’un 
Jour et l’opération Une Rose, Un Espoir, les 
résidents du FAS Le Patio se sont pleinement 
investis dans un projet solidaire et inclusif : 
vendre 150 roses pour lutter contre le cancer. 
Dans une dynamique de groupe bienveillante, 
chacun a participé à son niveau à cette vente, 
relevant le défi avec brio grâce à l’engage-
ment de tous. Une aventure humaine, riche en 
échanges et en inclusion. Un grand merci à la 
maison de retraite Sainte Claire, aux résidents 
impliqués – Isabelle, Catherine, Véronique, 
Joannie, Élodie, Valérie, Bruno et Clément – 
ainsi qu’aux familles et salariés du FAS pour 
leur soutien et implication. Laetitia STUMPEL

FAS Le Patio

UNE ROSE, UN ESPOIR...
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Article 
FAS Le Patio / Siège Social

LA VAGUE ROSE 2026
Dimanche 26 avril, l’AFAEDAM participait à la 12ème 

édition de La Messine. 

Notre traditionnelle équipe se composait de 
salariées, de travailleuses d’ESAT, de conjointes et 

d’une nouveauté plus qu’appréciée cette année : les 
inscriptions étaient également ouvertes aux mes-
sieurs ! C’est avec plaisir que plusieurs travailleurs, 

salariés de l’association et conjoints de salariées, ont 
ainsi rejoint l’équipe. 

Le Directeur du FAS Le Patio est notamment venu 
compléter l’équipe de son foyer apportant également 

son soutien à la lutte contre le cancer du sein. 

Félicitations à tous les participants d’avoir contribué à 
ce bel évènement solidaire de lutte contre la maladie. 
Et merci à Nathalie pour avoir constitué cette équipe.



L’équipe socio-éducative : Sophie / Gaël / Salomé
FAP Les Peupliers

LE FAP LES PEUPLIERS FÊTE PÂQUES !

Au FAP Les Peupliers, Pâques a rimé avec 
créativité, gourmandise et bonne humeur ! Après 

la confection de jolis paniers colorés, les résidents 
ont partagé un doux moment autour de chocolats 
et de sourires. Une belle journée festive pleine de 

souvenirs sucrés.

Le partenariat entre l’École des Vignes de Vaux et le FAP Les 
Peupliers continue de faire naître de très beaux moments de 
partage. À chaque rencontre, élèves et résidents tissent un peu 
plus de liens autour de la lecture et de l’échange. Les histoires 
lues par les enfants, ouvrent la porte aux souvenirs, aux émotions 
et à de belles discussions spontanées. Chacun écoute, raconte et 
partage un peu de soi dans une ambiance pleine de bienveillance. 
Ces temps précieux rythment le quotidien des résidents, tandis 
que les élèves découvrent la richesse de l’échange et gagnent en 
confiance dans leur prise de parole. Au-delà des livres, ce sont 
de vraies passerelles entre les générations qui se construisent, au 
fil des sourires, des regards complices et des échanges partagés. 
Un partenariat porteur de belles valeurs humaines et éducatives, 
que chacun attend désormais avec impatience à chaque nouvelle 
rencontre. Sophie DECAMUS

FAP Les Peupliers

LE PARTENARIAT ENTRE LE FAP LES PEUPLIERS 
ET L’ÉCOLE DE VAUX SE POURSUIT AVEC 
ENTHOUSIASME
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Mathilde COURTIER
Siège Social

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’AFAEDAM

Mardi 26 mai, l’AFAEDAM recevait 120 adhérents, salariés, 
personnes accompagnées, familles, partenaires et politiques à 
l’occasion de son Assemblée Générale. La Présidente Violaine 

BELVAL, a ouvert la cérémonie en rappelant qu’en France, 
des milliers de personnes et leurs familles sont concernées 

par le handicap intellectuel, appelant les politiques à des 
réponses sociétales fortes et impactantes face aux probléma-
tiques du secteur (manque de moyens financiers et humains, 
listes d’attentes à rallonge…). De nouveaux visages nous ont 

rejoints avec l’arrivée de Doan TRAN - Adjointe au Maire, 
Déléguée aux séniors, au handicap et à la ville inclusive de la 
Ville de Metz - succédant à Yvette MASSON-FRANZIL, et de 
Frédéric LAMBERT, nouvellement élu au Conseil d’Adminis-

tration. Moment d’émotions pour la Direction qui a célébré la 
dernière AG de Jean-Claude POIAREZ – Directeur du FAS Le 
Patio – qui partira en retraite plus que méritée, d’ici quelques 
mois. Un cocktail d’exception réalisé par l’équipe traiteur de 
Varize est venu clôturer la réunion pour le plus grand plaisir 

de tous !
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L’équipe 
FAP Les Peupliers / FHESAT de Varize

VOYAGE HUMANITAIRE AU SÉNÉGAL :  
DE MERVEILLEUSES RENCONTRES POUR 

UNE EXPÉRIENCE HORS DU TEMPS !

On pourrait croire que tout a commencé ce mardi 10 mars 
2026 lors du départ, mais c’est bel et bien toute l’année 2025 
qui a été nécessaire à la préparation et l’organisation de ce 
voyage. Entre démarches administratives, médicales, appels 
aux dons, préparation et envoi des cartons, manifestations 
pour récolter des fonds, préparation des valises... autant 

de petites choses qui ont permis de rendre cette aventure 
unique en tout point. 

Yann, Isabelle, Laurence, David, Pierre, Romain, Sarah, Ludovic, 
Laurent, Kevin et Arthur accompagnés de Gaël, Ludivine, 
Sabine et Xavier se sont donc envolés pour 12 jours en 

direction du Sénégal.

Le Sénégal est une terre de soleil, marquée par des paysages 
à la fois beaux et contrastés, qui laisse place à des rencontres 
inattendues. Les Sénégalais vous diront que le Sénégal est le 

pays des trois « S » : Soleil, Sourire et Solidarité. 
Sourire, parce que tous les visages montrent la satisfaction 

ou le bonheur, quelles que soient leurs conditions de vie. 
Soleil, parce qu’il fait toujours beau même quand il pleut.

Solidarité, parce que tout le monde s’entraide, chacun étant 
prêt à tendre la main. Le respect des us et coutumes des 2 
religions du pays est une belle leçon, catholiques et musul-

mans vivent en tolérance, harmonie et paix.

Un programme prévisionnel plutôt chargé - régulièrement 
modifié pour se mettre en corrélation avec le pays - mêlant 
missions humanitaires et visites culturelles et touristiques. Et 
pourtant chacun a su s’adapter, a su faire preuve de résilience 

en dépassant ses limites physiques sans jamais se plaindre.

Nous avons fait de belles découvertes, vu des lieux magni-
fiques, (l’île de Gorée, l’île aux coquillages...), visité des 

endroits chargés en histoire, nous avons été accueillis dans 
des lieux paradisiaques. Nous avons eu la chance de pouvoir 
partager de bons repas avec des produits locaux, sans oublier 
ce magnifique Safari au contact des lions et d’autres animaux 
d’Afrique. Des moments chargés en émotions, lors de la visite 
de la pouponnière avec l’accueil chaleureux de sœur Marthe 
et lors de la distribution de dons aux écoles et villages, ont 

également beaucoup marqué nos esprits.

Ce merveilleux voyage nous a tellement apporté : des 
rencontres extraordinaires, des moments de partage plus 

enrichissants les uns que les autres et la prise de conscience 
que l’on peut être heureux avec rien.

Nous tenons à remercier nos partenaires privés d’avoir ren-
du possible ce voyage : l’AIEM, l’IRTS Lorraine, LP TECH, 
Gury concept, Carrefour Market, Run Green, le Clos 

de Longeville et un médecin libéral. 

Merci également à Violaine BELVAL et l’association Les Amis 
de Gandiol de nous avoir permis de découvrir ce beau pays 
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Cindy et Lilou
SAVS La Ressource

« QUI MIEUX QUE NOUS POUR NOUS ? »
Le mardi 24 mars, direction Villers-lès-Nancy pour une journée pas comme 

les autres, consacrée à l’autoreprésentation ! Organisée par le CREAI Grand 
Est et proposée par le CRSA Grand Est, cette rencontre a rassemblé de 
nombreux acteurs du handicap. Le SAVS, toujours partant pour encoura-

ger l’auto-détermination, n’a pas hésité une seconde : Ginette, Jean-Claude, 
Redha, Jean-Marie, Lilou et Cindy ont sauté dans le Jumpy pour une journée 
pleine de découvertes ! Mais au fait, l’autoreprésentation, c’est quoi ? 
C’est avoir la parole pour soi-même : dire ce dont on a besoin, défendre ses 

droits et prendre part aux décisions de sa vie. La matinée a démarré avec 
une conférence sur les enjeux de l’auto-représentation, suivie de témoi-

gnages inspirants et d’une table ronde avec des auto-représentants. Après un 
repas bien mérité et une petite marche place au travail en groupe ! 

Objectif : comment aider les personnes à se représenter elles-mêmes ? 
Moment fort de la journée : Redha a pris le micro et s’est lancé en tant 

qu’auto-représentant ! Tout au long de la journée, le duo « HOUPPZ » a 
mis en scène les échanges avec une touche théâtrale, rendant les idées plus 
faciles à comprendre… tout en nous offrant de bons moments de rire. Une 

journée dynamique, engagée… et surtout pleine de voix qui comptent.

Sylvie SCHMIT et Thibault VIDAL
SAVS La Ressource - ESAT de Varize

SENSIBILISATION À LA VIE AFFECTIVE & SEXUELLE 
POUR L’ESAT ET LE SAVS

Face aux besoins repérés dans l’accompagnement quotidien, 
2 éducateurs de l’ESAT de Varize et du SAVS ont mis en place une action 
de sensibilisation à la Vie Affective et Sexuelle (VAS). L’objectif : offrir un 

espace d’écoute, d’échange et de prévention, accessible et sans jugement. 
Cette démarche permet d’aborder simplement les questions liées aux 

émotions, aux relations et à l’estime de soi. Les participants sont accom-
pagnés pour mieux comprendre leurs ressentis, exprimer leurs besoins et 
construire des relations respectueuses. Les notions essentielles comme le 
consentement, le respect de soi et de l’autre, ou encore l’intimité sont au 
cœur des échanges. La sexualité est également abordée dans une logique 

de prévention, afin d’identifier les risques et de favoriser des choix éclairés. 
Une attention particulière est portée aux réseaux sociaux pour adopter 
des comportements sécurisants. Cette action illustre l’importance d’un 

accompagnement global et coordonné, au service du bien-être, de 
l’autonomie et du pouvoir d’agir des usagers.
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Le lundi 19 janvier, les locataires et les personnes 
accompagnées par le SAVS se sont réunis pour un 
atelier citoyen, animé par Cindy et Lilou. 
Au programme : 
• Comprendre le droit de vote.
• S’inscrire sur les listes électorales.
• Le jeu des post-its : découvrir les différents types 
  d’élections en France.
• Le parcours du votant : un jeu pour apprendre à voter   
  étape par étape.
• La procuration : comment faire quand on ne peut pas 
  se déplacer ?
Un grand merci aux participants pour leur implication. 
Merci également à l’entreprise PP Inclusive pour le kit 
pédagogique et son engagement pour une Société plus 
accessible à tous ! Sylvie SCHMIT

SAVS La Ressource

 ATELIER « DROIT DE VOTE »
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Ils nous ont rejoints
L’AFAEDAM souhaite la bienvenue aux nouveaux 
collaborateurs qui nous ont rejoints ces derniers 
mois : Pascal FALLEA et Romain BLOCHET au 
FAP Les Peupliers ; Chloé MAILLIER, Félicité 
SAGLAM et Gwenaëlle CHOUMAKER à l’IME 
La Roseraie ; Stéphanie HOFMANN, Estelle 
ALBERNY et Élodie PIERROT au SESSAD 
Mosaïc.

Les évènements 2026 : à vos agendas !
• SAMEDI 27 JUIN : le FAS Le Patio fête ses 20 ans !

• DU 5 AU 11 OCTOBRE 2026 : l’Opération Brioche 
de l’Amitié revient ! REJOIGNEZ-NOUS : nous 
sommes toujours en recherche de bénévoles !

LES DERNIÈRES 
INFOS !

Valérie, Christian, Elodie, Cathe-
rine et Jessica ont partagé une 
agréable journée pique-nique et 
pêche ! 

Sous un soleil éclatant, le 
groupe s’est installé au bord de 
l’étang profitant d’une ambiance 
calme et détendue. Tous ont 
participé à l’activité, en dé-
couvrant ou redécouvrant les 
gestes de la pêche : lancer une 
ligne, patienter, puis ressentir 
l’excitation d’une prise ! 

Plusieurs poissons ont été 
attrapés puis relâchés dans 
l’étang, dans le respect de la 
Nature. 

Cette expérience a été très 
appréciée de tous. 

Elle sera prochainement renou-
velée pour le plus grand bon-
heur de nos pêcheurs amateurs.

Claire CHILLOT et Jennifer IGIER
FAS Le Patio

UNE JOURNÉE AU BORD 
DE L’EAU

Tiffany BERVILLER et Adélaïde FONCIN
IME La Roseraie

VOIR AUTREMENT : UNE RENCONTRE 
INSPIRANTE À L’IME LA ROSERAIE

Au cours du 1er trimestre, nous avons 
accueilli Christiane, aveugle depuis 

l’âge de 23 ans. 
Venue à l’IME accompagnée de son 

chauffeur de l’association Les chiens 
guides de l’EST, Christiane a présenvté 

son handicap, comment elle est 
parvenue à l’accepter et à s’y adapter 

au fil des années, à 25 jeunes de l’IMPro. 
Elle a également détaillé les moyens 

existants pour vivre au quotidien avec 
la cécité et gagner en autonomie. Lors 

de cette rencontre, elle nous a expliqué 
comment accompagner une personne 
aveugle en toute sécurité, le fonction-
nement de sa canne blanche, ainsi que 

la relation essentielle qu’elle entretient 
avec son chien guide. 

Elle a aussi présenté l’utilisation de 
son smartphone grâce à la commande 

vocale et à l’écriture en braille. 

Ces 2 heures d’échanges ont été très 
instructives, riches en apprentissages et 

se sont déroulées dans une ambiance 
de bonne humeur et de bienveillance.

Soutenez-nous !

RETROUVEZ-NOUS SUR NOS RÉSEAUX !


