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Je vous adresse mes vœux les plus sincères pour cette nouvelle année 2026. 
Des vœux de santé, parce qu’on ne sait que trop bien - dans le secteur du handicap 
- combien elle est fragile, des vœux de solidité (personnelle, collective, environnemen-
tale…) mais aussi des vœux de reconnaissance car sans reconnaissance, l’engagement 
s’use. Et sans engagement, rien de ce que nous faisons à l’AFAEDAM, n’existerait. 
En France, plus de 12 millions de personnes vivent avec un handicap dont 700 000 
avec une déficience intellectuelle ce qui représente, à ce jour, des milliers de personnes 
sans solution. Les listes d’attente s’allongent sans que nous ne puissions répondre aux 
demandes, faute de places dans nos structures adaptées. Face à cela, nos professionnels 
sont le pilier de toute prise en charge. Je les remercie pour leur engagement et leur 
pugnacité ! Grâce à eux, de nombreux projets ont vu le jour en 2025 : mise en place du 
baromètre QVT, création de nouveaux postes renforçant la sécurisation de l’association, 
recrutement modernisé pour plus de visibilité de nos métiers (forum de l’emploi, job 
dating…), signature des accords NAO, cybersécurité, utilisation de l’IA encadrée, 
actualisation des projets d’établissements, refonte des CGV de nos ESAT et tant 
d’autres projets tous porteurs de sens pour et par nos 9 établissements et services. 
Quant aux projets de demain, l’AFAEDAM poursuit sa mobilisation pour que son projet 
multi-accueil finisse assurément un jour par trouver son issue ! L’avenir sera exigeant 
et face à lui notre détermination intacte. Nous continuerons à défendre notre modèle 
associatif, à plaider pour des créations de places tout en soutenant au maximum nos 
équipes. L’AFAEDAM existe depuis 65 ans parce que des parents ont refusé l’abandon ! 
Elle existe aujourd’hui parce que nos professionnels privilégient l’humain à la facilité et 
se veulent garants de la dignité des personnes que nous accompagnons. Je remercie les 
équipes pour ce qu’elles accomplissent chaque jour et vous adresse à tous, une nouvelle 
fois, mes vœux les plus sincères pour 2026.A
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Les 9 et 10 décembre 2025, 14 travailleurs 
de l’ESAT Solidarité ont participé, pour la 
3ème année consécutive, au  Tournoi de Fut-
sal organisé par Special Olympics France. 
Encadrés par Nancy et Jean-François, 
moniteurs d’atelier, ils ont joué les matchs 
de qualifications, forts des entraînements 
réalisés durant leur préparation avec Julien 
GUT, Éducateur Sportif du Comité Dépar-
temental HANDISPORT 57. Félicitations 
à nos 14 footballeurs pour avoir donné 
le meilleur d’eux-mêmes durant les 10 
minutes de jeu pour chaque match : ils 
finissent 3ème et 4ème de la poule ! Merci à 
Special Olympics France pour cette belle 
organisation. 

Émeline MORIEULT
ESAT Solidarité

TOURNOI DE FUTSAL 
ORGANISÉ PAR SPECIAL 
OLYMPICS FRANCE AU FIVE, 
À MOULINS-LÈS-METZ

6 résidents du FAP Les Peupliers sont partis 
pour un voyage-découverte de l’Egypte 

Antique au Palais des Congrès de Metz ! 
Cette exposition retrace l’aventure de 

l’archéologue, Howard Carter, qui a découvert 
lors de ses fouilles en 1922 un trésor inesti-
mable : la tombe du pharaon Toutankhamon. 
Les différentes étapes de ses fouilles y sont 

commentées ainsi que ses découvertes, telles 
que tombeaux, momies, statues et divers objets 
funéraires. La beauté de ces sculptures, de leurs 
couleurs ainsi que la richesse de leurs dorures 

ont enchanté les résidents. 
Expérience à renouveler ! 

Nathalie RUIZ
FAP Les Peupliers

EXPOSITION «TOUTANKHAMON, 
À LA DÉCOUVERTE DU PHARAON 

OUBLIÉ »

Avec Virginie, la potière, nos 
résidents ont pu découvrir le 
travail de la terre en modelant 
un petit bol. 
Dans un premier temps il sera 
séché et cuit par Virginie…
Tous ont aimé découvrir et 
travailler cette matière… 
L’émaillage aura lieu 
prochainement.

Muriel NADAL
FHESAT de Varize

ATELIER POTERIE POUR 
LE FHESAT DE VARIZE

Elsa et Lydia
FHESAT de Varize

CONCERT :  TOURNÉE DES 80’S
Nous avons assisté au concert de la 

tournée des années 80. Certains rési-
dents ont dansé, chanté : ils avaient le 

rythme dans la peau. 
La salle s’est transformée en 

discothèque et karaoké géant.
Belle expérience pour tous, en par-
ticulier pour 2 de nos résidents qui 

n’avaient jamais assisté à un concert.
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L’équipe du 
SAVS La Ressource

UN MIDI PAS COMME 
LES AUTRES !

Ce qui devait être une simple pause repas 
s’est transformé en un joli moment de 

retrouvailles et de convivialité.
Nous avons eu la surprise de revoir une 

ancienne collègue Charline, venue partager ce 
temps avec nous, et l’occasion de fêter l’anni-

versaire de Corinne qui se prépare 
doucement à son départ en retraite.

Sourires, émotions et souvenirs au 
rendez-vous : un vrai moment chaleureux, 

comme on les aime au SAVS ! 

Mardi 27 janvier, l’AFAEDAM conviait le Crédit 
Agricole de Lorraine à un cocktail gourmet au 
restaurant Le Panoramic, en remerciement du 
don conséquent de matériel et de mobilier 
offerts à nos établissements. 
Par leur action solidaire, nous avons pu 
renouveler certains matériels vétustes de nos 
établissements mais également offrir aux 
personnes accompagnées des prestations nou-
velles : un four à pizzas, un nouveau service de 
vaisselle, la création de « coins détente» dans 
l’enceinte dans nos foyers et bien plus encore… 
Ce geste perdurera dans la vie de l’AFAEDAM 
comme un des plus généreux de notre histoire. 
Merci !

Mathilde COURTIER
Siège

MERCI LE CRÉDIT AGRICOLE 
DE LORRAINE !
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Aline FISCHER
IME La Roseraie

IME LA ROSERAIE X ÉCOLE HÔTELIÈRE 
RAYMOND MONDON

Un formidable partenariat s’est créé entre l’école 
hôtelière de Metz et un groupe d’enfants de l’IMP. 

Ce sont M. TRIBOUT, professeur au Lycée Raymond 
Mondon et Nathalie MEYER, éducatrice spécialisée à 

l’IME La Roseraie qui ont porté ce projet dans 
l’enceinte de l’établissement. 

Le vendredi 5 décembre, les enfants ont pâtissé de 
manière enthousiaste avec les élèves du Lycée 

Raymond Mondon. Le thème de l’atelier était la 
fabrication de gâteaux de Noël. Un bel échange s’est 

créé entre les jeunes apprentis et les enfants. Cet 
après-midi fut riche en émotions et en partage. Merci 
à eux pour leur pédagogie, leur investissement, leur 

gentillesse et bravo aux jeunes pâtissiers et pâtissières 
pour la création de leurs petits gâteaux, tous aussi 

beaux que bons ! 
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rité et l’ESAT de Varize organisaient leur 
traditionnelle fête des ESAT, au NEC de 
Marly. Un moment festif, vivement attendu 
par les travailleurs et leurs encadrants ! 
Le moins qu’on puisse dire c’est que nos 
ESAT auront mis des paillettes dans les 
yeux de leurs invités, pour cette nouvelle 
édition ! Sur la thématique « tous en 
paillettes » , l’ambiance a démarré sur les 
chapeaux de roues avec un spectacle écrit, 
mis en scène et joué par les résidents de 
la troupe du FAP Les Peupliers. S’ensuivit 
l’ouverture de la piste de danse pour une 
ambiance aux petits soins entre chaque 
plat servi. Enfin, pour garder de beaux 
souvenirs, des photobooth étaient installés 
dans le hall. Merci aux ESAT pour cette 
belle organisation !

Mathilde COURTIER
Siège

TRADITIONNELLE FÊTE 
DES ESAT !

Vendredi 19 décembre 2025, l’ESAT 
Solidarité conviait travailleurs et salariés 
à une sortie d’équipe des plus 
divertissantes sur le site loisirs de Saint-
Julien-lès-Metz. Au programme : bowling 
et cinéma privatisés ! De 10h à 13h, 
le joyeux groupe de 150 personnes a 
occupé les 20 pistes du Kinébowl. 
Par équipe, chacun a pu disputer 2 par-
ties tout en dégustant une succulente 
« pizzas-party ». Puis, à 13h, toute 
l’équipe s’est rendue au Kinépolis pour 
une projection privée et en avant 
première, du film « Le Marsupilami » ! 
Ces bons moments ont joliment clôturé 
cette fin d’année, ce qui a permis à cha-
cun de profiter pleinement de vacances 
bien méritées ! Émeline MORIEULT 

ESAT Solidarité

BOWLING ET CINÉMA 
POUR CLÔTURER 2025

Pour le Nouvel An, l’équipe éduca-
tive du SAVS a organisé un temps 
festif convivial avec les personnes 
accompagnées qui le souhaitaient. 
La préparation de la fête s’est faite 
ensemble : choix des décorations, 
idées de jeux et d’animations. Cette 
implication a permis à chacun de 
trouver sa place, d’exprimer ses en-
vies et de contribuer à la réussite de 
ce temps fort. Ce moment joyeux a 
également été l’occasion de ren-
forcer les liens entre les personnes 
accompagnées et les professionnels, 
de rompre l’isolement pour certains 
et de partager des moments simples 
mais essentiels du vivre-ensemble. 
Bonne année 2026 !

Toute l’équipe du
SAVS La Ressource

CAP SUR 2026 AU SAVS/CLOS
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C’est une habitude qui prend forme à l’oc-
casion de cette 2ème édition du « Goûter 
de St Nicolas » organisé au FAS Le Patio.  

Vendredi 12 décembre, avec un peu de 
retard sur la date officielle de son pas-

sage, familles et amis des résidents étaient 
conviés à un goûter familial où rires et 

retrouvailles étaient au rendez-vous. 
Un large choix de douceurs sucrées est 

venu alimenter cette ambiance conviviale 
renforçant les liens unissant résidents, 

familles et professionnels. L’édition 2025 
fut un franc succès, merci à tous ! 

Tournons doucement vers 2026, le 
vendredi 4 décembre pourrait bien être 
la date à retenir pour une 3ème édition… 

Bonnes fêtes de fin d’année !

Jean-Claude POIAREZ
FAS Le Patio

GOÛTER DE SAINT NICOLAS



Pour clore 2025 et accueillir 2026 
comme il se doit, résidents et 
professionnels se sont unis pour 
préparer une soirée inoubliable : 
buffet fait maison par une brigade 
de choc, dress code festif entre 
paillettes et pulls de Noël, et 
ambiance garantie jusqu’au bout de 
la nuit ! Au menu : mets savoureux 
concoctés par nos résidents, 
décoration haute en couleurs, 
photobooth pour immortaliser 
l’instant, le tout rythmé par des 
intermèdes musicaux, des quizz, et 
beaucoup de rires ! Minuit a sonné : 
BONNE ANNÉE 2026 !

Camille NAZIENZENO 
& Ludivine CHEMIN
FAP Les Peupliers

SAINT SYLVESTRE AU FAP

Jean-Claude POIAREZ
FAS Le Patio

RÉVEILLON DE NOËL AU FAS
À l’occasion de la soirée du Réveillon, une 

attention toute particulière a été portée aux 
résidents restés au foyer afin de leur offrir 

un moment festif rempli de convivialité. C’est 
avec beaucoup d’émotions que je rapporte, 

par cet article, la joie que représente pour les 
résidents et les professionnelles la réalisation 

du Réveillon de Noël. Il est vraiment touchant 
de penser qu’au-delà de la quantité de travail 

fournie pour la réalisation du repas et de la 
fête de Noël, il y a la certitude d’arriver à un 
moment spécial de joie et de chaleur comme 

le soulignent les photos qui accompagnent 
cet article. Après un repas de fête délicieux, 

nous avons reçu la visite du Père Noël et de 
sa hotte chargée d’une multitude de cadeaux ! 

Mille fois merci et bravo à l’équipe des 
éducatrices qui a œuvré pour ce moment 

pleinement réussi : Claire, Laetitia et Vanessa. 
Bonnes fêtes à tous !

Aline FISCHER
IME La Roseraie

FÊTE DE NOËL À L’IME LA ROSERAIE
Afin de décorer l’IME, les groupes de jeunes et leurs 

éducateurs ont fabriqué de magnifiques décorations de Noël ! 
Nous avons fêté Noël à l’IME le jeudi 18 décembre en 

partageant tous ensemble le traditionnel repas. Cécile, Eve et 
Luc, instituteurs à l’IME, ont créé une nouvelle chorale avec 

des jeunes de l’IMP et de l’IMPRO. Bravo pour leur première 
représentation de chants de Noël lors de notre fête.  Autre 

évènement marquant de cette journée festive, le Père Noël a 
rendu visite aux enfants et leur a distribué des chocolats 

sortis de sa hotte. L’après-midi fut tout en musique : dancing 
pour les jeunes de l’IMPRO et mini boum pour les plus petits 

à l’IMP. Ce fut un vrai bonheur pour tous de partager ces 
instants magiques, joyeux et conviviaux !

Le 24 décembre 2025, les locataires et les personnes 
accompagnées du SAVS se sont réunis au Clos Philippe 
RICORD pour célébrer le Réveillon de Noël. Rachel, 
Cindy et Lilou ont animé la préparation de la délicieuse 
bûche de Noël et d’un apéritif dînatoire gourmand. 
Emballage des derniers cadeaux sous le sapin et dé-
coration de la table pour une ambiance chaleureuse. 
Tout au long de la soirée, l’ambiance a été rythmée par 
des jeux d’échange et de partage. Moment d’émotion 
à l’ouverture des cadeaux où chacun a été gâté. Un 
immense MERCI à l’ESAT de Varize pour le repas, ainsi 
qu’à Daniel, Jean-Marie, Chantal, Élisabeth, Gilles, Régis, 
Redha et Lucien pour leur participation et leur joie de 
vivre. Et à toute l’équipe éducative pour cette ambiance 
inoubliable et leur bonne humeur communicative !

Rachel, Cindy et Lilou
SAVS La Ressource

RÉVEILLON DU 24 DÉCEMBRE AU CLOS
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Ce 31 décembre, le FAS Le Patio se parait de ses plus 
belles décorations pour célébrer festivement la nou-
velle année. Un repas aux mets délicieux, préparé pour 
l’occasion par l’équipe, est venu ravir les papilles des 
convives : toasts, verrines, bûches salées et sucrées 
étaient de la partie ! Dans une ambiance chaleureuse, de 
nombreuses photos ont été prises, offrant aujourd’hui 
encore de magnifiques souvenirs couplés au vécu de 
cette soirée. 
Bonne année 2026 à tous, de la part des résidents et du 
personnel du FAS Le Patio.

SOIRÉE DU NOUVEL AN

Dans le cadre de nos activités éducatives, les jeunes ont 
participé à la fabrication d’une étoile de Noël à partir de 

tréteaux en bois. Ce projet a été mené en collaboration avec 
la classe délocalisée du collège Louis Armand ainsi qu’avec le 

groupe IMPRO de Jonathan GRANJEAN, éducateur spécia-
lisé. Il a permis de travailler de nombreuses compétences 

transversales : réalisation d’un plan de construction, gestion 
d’un budget, achat de matériaux, peinture des tréteaux et 

assemblage de l’étoile. Respecter les étapes, comprendre le 
plan et ajuster les actions en fonction des consignes ont été 

des apprentissages essentiels tout au long de l’activité. 
Ce projet a été une expérience riche, mêlant créativité, 

apprentissages pratiques et développement des compétences 
sociales, tout en préparant les fêtes de fin d’année dans un 

esprit collectif et festif.
Jonathan GRANJEAN

IME La Roseraie

FABRICATION D’UNE ÉTOILE 
DE NOËL EN BOIS

Vanessa MULLER
FAS Le Patio

JOURNÉES ENCHANTÉES AU MARCHÉ
DE NOËL DE STRASBOURG

Cette année, 2 groupes de résidents (Ilan, Miégiisa, Valérie, 
Catherine, Sébastien, Jérôme, Bruno, Jessica, Joannie, Gaël et 

Véronique) accompagnés de leurs éducatrices (Justine, Claire, 
Jennifer, Christelle, Laetitia et Vanessa) ont découvert la 

féérie du légendaire Marché de Noël de Strasbourg. 
Emblématique des fêtes de fin d’année, cet évènement 

sensoriel a ravi tous les participants : les yeux émerveillés 
par les lumières scintillantes du majestueux sapin de la place 
Kléber et des décorations de rues ; l’odorat happé par les 

senteurs de cannelle et d’épices émanant des chalets en bois; 
la sensation vertigineuse face à la beauté de la Cathédrale 

Notre Dame ; sans oublier la délicieuse pause gourmande où 
flammekueches, vin chaud et douceurs alsaciennes sont venus 
ravir nos palais. La magie opérant, cette sortie restera gravée 

dans nos mémoires comme de beaux moments d’évasion, 
de découverte et de partage au cœur de l’un des plus beaux 

marchés de Noël d’Europe.
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Nathalie RUIZ
FAP Les Peupliers

PARTENARIAT AVEC LE CENTRE 
ESCAPADE DE POURNOY LA GRASSE

Depuis octobre 2025, des sessions de médiation animale 
sont proposées aux résidents du FAP Les Peupliers. Ces 

séances permettent de bénéficier du pouvoir simple mais 
extraordinaire des animaux sur les facultés cognitives, 

sensorielles et psychiques. La médiation se déroule sur le 
site du Centre ESCAPADE et au sein du FAP. Elle a pour 

objectif d’apporter aux résidents du bien-être, de dévelop-
per leur dextérité, de stimuler et d’améliorer leur autono-
mie. Grâce à l’animal, le résident communique autrement, 
est apaisé, serein, il retrouve son calme intérieur en chas-

sant stress, angoisses et craintes. C’est également une belle 
manière de se sentir utile auprès de l’animal. 

À travers ce partenariat, les résidents s’ouvrent davantage 
vers l’extérieur et tissent de nouveaux liens sociaux.

Nathalie, récemment embauchée en CDI au sein du FAP, est 
ravie de pouvoir les accompagner et d’être témoin de leurs 

sourires et enthousiasme après chaque séance.

Émeline MORIEULT
ESAT Solidarité

LES FORMATIONS 2025 DE 
NOS TRAVAILLEURS

En 2025, 4 formations ont été proposées aux 
travailleurs de l’ESAT : « transpalette électrique », 

« gerbeur », « tondeuse autoportée » et « livraison: 
conducteur et accompagnateur ». C’est ainsi qu’en 
avril, France et Malcolme ont obtenu l’autorisation 

de conduire un transpalette dans l’enceinte de l’ESAT 
puis en mai, Christophe et Alexandre celle de 

« gerbeur ». Ajmal, David, Nicolas et Rémi ont, quant à 
eux, également réussi ces 2 formations, leurs conférant 

la double certification ! En septembre, ce fut au tour 
de Cindy, Frédéric, Linda, Angelo et (toujours) Rémi de 
bénéficier de la formation « livraison : conducteur et 

accompagnateur ». Enfin en décembre, Simon, Romain, 
Arnaud et Noam, des équipes Espaces Verts, ont validé 
leur formation de conduite de tondeuses autoportées. 
Félicitations à eux et merci à ZEPHYR-PRÉVENTION 

et PARCOURS COMPÉTENCE, nos partenaires 
formation, pour la qualité de leur accompagnement.

Une fois par mois,  Agathe – qui s’oc-
cupe d’une pension pour chevaux – nous 
accueille chez elle pour de la médiation 
animale. Chevaux, poneys, chiens, chats, 
cochons d’Inde, poules, lapins, oies et bi-
quettes sont de la partie : autant d’animaux 
que les résidents peuvent nourrir et même, 
pour certains, porter et caresser. Kaaris, 
son bouc et Booba, sa biquette, nous récla-
ment d’ailleurs souvent des friandises. Nous 
avons même eu le privilège de caresser les 
oies élevées par Agathe. Cette médiation a 
permis à certains résidents de surmonter 
leur peur des animaux, d’être plus apai-
sés, moins timides… La relation avec ces 
animaux leur apporte une toute nouvelle 
confiance en eux et beaucoup d’affection.

Elsa LIEBLANG 
FHESAT de Varize

MÉDIATION ANIMALE 
POUR LE FHESAT
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Ils nous ont rejoints
L’AFAEDAM souhaite la bienvenue aux 
nouveaux collaborateurs qui nous ont rejoints 
ces derniers mois : Rahel ALEM RISSOM au FAP 
Les Peupliers, Anaïs HERVE à l’ESAT de Varize et 
Olga RUNATOWSKI au FHESAT de Varize.

Les évènements 2026 : à vos agendas !
• Jeudi 5 Mars : pot des brioches (cocktail de 
restitution de l’Opération Brioche de l’Amitié 2025, à 
destination des bénévoles de l’opération).
• Du 9 au 22 Mars : voyage humanitaire au Sénégal 
pour le FAP Les Peupliers et les établissements de 
Varize.

LES DERNIÈRES 
INFOS !

Nougat – le chien de Vanessa, 
éducatrice – partage depuis 
des années le quotidien des 
résidents du foyer. Devenu un 
véritable membre de la fa-
mille du Patio, dans lequel il se 
rend depuis ses 4 mois, il y est 
accueilli le week-end par des 
cris de joie et de nombreuses 
caresses. Il a, depuis, grandi 
aux côtés des résidents, tissant 
avec chacun un lien particulier, 
partageant balades et moments 
de complicité. Il apporte dou-
ceur, sérénité et responsabilité 
au quotidien des résidents qui 
se sentent valorisés, écoutés, 
aimés et le lui rendent bien. 
Quand il repart, il laisse der-
rière lui un vide… mais aussi 
l’impatience de la prochaine 
rencontre.

Vanessa MULLER
FAS Le Patio

NOUGAT : LE CHIEN DU 
FAS LE PATIO

L’équipe du
SAVS La Ressource et Clos Philippe RICORD

SENSIBILISATION À LA LUTTE CONTRE 
LA MALTRAITANCE

Mardi 17 décembre, le SAVS et le Clos 
Philippe RICORD étaient réunis en 
salle commune pour un groupe de 

travail essentiel permettant de lutter 
contre la maltraitance. La séance a 

débuté par le visionnage d’une vidéo 
illustrant une situation de maltraitance 

institutionnelle. Les participants se 
sont ensuite répartis en petits groupes 
pour analyser les faits. Chaque groupe, 

représenté par un porte-parole, a 
partagé ses conclusions à l’écran dyna-
mique, nourissant ainsi un débat riche 

et constructif avec l’ensemble de la 
salle. Les participants ont été informés 

sur les personnes et instances à alerter 
en cas de situation suspecte ou avérée. 

En fin de séance, la Charte de 
Bientraitance, fruit du travail réali-

sé par les personnes accompagnées 
du SAVS a été distribuée. Ce temps 
d’échange a permis de renforcer la 

vigilance de tous et de réaffirmer l’im-
portance du respect et de la dignité 

au sein de l’institution. Merci à Valérie, 
Claude, Lucien, Christel, Robert, Cé-
cile, Jean-Marie, Élisabeth et Oriane.

Soutenez-nous !

RETROUVEZ-NOUS SUR NOS RÉSEAUX !


