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Lannée 2023 s’engage pour 'AFAEDAM avec
de nombreux challenges pour performer dans
Fensemble de son activité.

Ses établissements ont débuté cette année avec
une activité intensifiée, surtout dans les ESAT
ou la rentabilité économique est de plus en plus
nécessaire. Le fonctionnement est sous surveillance
et le gaspi est chassé de tous cotés pour répondre
aux velléités nécessaires d'économies énergétiques,
de gains d’exploitation, de sécurité sanitaire. ..

Nous nous réjouissons de la fréquentation de
nos deux restaurants que nous vous invitons d
découvrir si ce n'est déja fait lAuberge de Varize et
Le Panoramic vous accueillent !

Nos foyers multiplient les activités pour les résidents,
maintenant que la Covid n'est plus un frein
récurrent... Les résultats de Fopération Brioche
de FAmitié a laquelle beaucoup d’entre vous
contribuent ont été affectés partiellement a des
activités de loisirs ponctuelles pour les personnes
handicapées qui vont vivre de beaux moments de
plaisir au cours des semaines a venir.

Sans compter un voyage exceptionnel au Sénégal

qui approche pour des enfants de IME, et les
traditionnels séjours de vacances qui se profilent
pour le printemps et [été.

Si nous réduisons certaines dépenses et nous
imposons des conditions de fonctionnement
quelque peu restreintes au quotidien, c’est pour
tenir dans les budgets accordés tout en satisfaisant
d une prise en charge quotidienne de qualité et de
bien étre de la personne handicapée.

Espérons que nos tutelles entendront nos besoins
exprimés pour augmenter nos financements et
permettre délargir nos services aux personnes
accueillies. ..

A suivre !

Violaine BELVAL
Présidente
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VOYAGE EDUCATIF & HUMANITAIRE AU SENEGAL

POUR L'IME LA ROSERAIE

En partenariat avec TONG LES AMIS DE GANDIOL,
10 adolescents de I'ME La Roseraie participeront, en ce

mois de mars 2023, 2 une action humanitaire menée en
faveur des nourrissons et enfants de la pouponniére de
NIANING et du village de Gandiol.

Ce projet - porteur de valeurs citoyennes, culturelles
et d'autonomie - représente un réel atout pour le
développement des enfants en situation de handicap que
nous accompagnons. En adéquation avec les valeurs de
notre association, il constitue une approche humaine,
responsable et solidaire de la vie en Société. Prendre
soin d'autres enfants, « aider a son tour », distribuer
les vétements, jouets, matériels éducatifs et scolaires
récoltés ou achetés sur place, s'ouvrir a une nouvelle
culture, a de nouvelles expériences mettant a profit les
acquis d'autonomie appris au sein de IIME... autant de

bienfaits qui font sens a ce projet solidaire.

IL EST ENCORETEMPS DE PARTICIPER !
L'opération se poursuit sur toute la durée du mois de
mars : les futurs fonds récoltés permettront l'achat de
biens de premiére nécessité (lait maternisé, couches..)
directement sur place.

En soutenant ce projet, vous soutenez les actions
associatives de I'AFAEDAM : reconnue d'utilité
publique, chaque don réalisé fera I'objet d'un regu
fiscal déductible d'impét a hauteur de 66% du
montant de ce don. Pour ce faire, rendez-vous sur
notre site internet www.afaedam.com dans |'onglet
"FAIRE UN DON".

Nous remercions chaleureusement tous les particuliers
et les entreprises ayant déja participé a ce jour; au
financement du projet : le Crédit Mutuel, Hunault,
Harmonie Mutuelle, Mercedes Truck, Travailler en
Moselle, Acquaviva et La Maille Frangaise.

Mathilde COURTIER
Siege
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ACCUEIL AFAEDAM ~ NOUS SOUTENIR v

FIME La Roseraie participeront, en mars 2023, a une action
humanitaire menée en faveur des nourrissons et enfants de la
pouponniere de NIANING et du village de Gandiol.

Pour faire un don, C'est par ici :
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VOYAGE HUMANITAIRE AU SENEGAL

En partenariat avec I'ONG Les AMIS De Gandiol 10 adolescents de
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LAVIE DE NOS

SORTIETHEATRE AU
FHESAT DE VARIZE

Samedi 19 novembre 2022, dans le cadre du festival « Théatre
au Quai », la Compagnie Atome présentait une piece de
Jean Giono, spectacle de théatre olfactif et sonore. Chaque
spectateur avait un bandeau sur les yeux, pour mieux vivre ses
sensations. Un narrateur évoque la vie d'Eizéar Bouffier; berger
qui entreprit un peu avant la Premiere Guerre Mondiale de
planter des arbres dans une région déserte aux confins des
Alpes et de la Provence dans une ambiance feutrée ou se
mélent senteurs et sensations diverses.

lls ont apprécié ce moment calme, détendu, ils ont pu voyager
au travers de différentes senteurs et de différents sons.

Elsa LIEBLANG
FHESAT de Varize

METZVINTAGE :VISITE
DU PARC DES EXPOS
FHESAT DE VARIZE

Le 20 novembre 2022, les résidents du FHESAT de Varize se
sont rendus au Parc des Expositions de Eurométropole de
Metz pour découvrir l'exposition MetzVintage.

Nostalgie d'une autre époque, avec une ambiance festive et
chaleureuse que les résidents ont apprécié. lls ont assisté a
un petit concert de rockabilly avec démonstration de danse,
présentation de voitures anciennes et ont également participé

a de mini jeux anciens.

Elsa LIEBLANG
FHESAT de Varize

RETOUR SUR LA DECO DE
NOEL DU FAS LE PATIO

Le FAS Le Patio était, cette année encore, prét pour Noél
plusieurs semaines avant les fétes de fin d'année. Les bonnes
habitudes pour les grands événements ne doivent pas se
perdre ! Les résidents accompagnés de leurs éducatrices
avaient décoré le Forum de belle fagon, afin de donner a ces
merveilleux moments de concorde, le cadre le plus beau
et le plus accueillant. Ce fiit un agréable mois de décembre.
Félicitations aux résidents : Olivier; Shirley, Eva, Pierre, Charles,
Raynald, Elodie, Carmen et Romain, ainsi quaux éducatrices :
Laetitia,Vanessa et Christine pour cette sublime décoration du
Forum du FAS Le Patio.

Jean-Claude POIAREZ
FAS Le Patio

MARCHE DE NOEL
SOLIDAIRE POUR_
LE SESSAD MOSAIC

Parce que les fétes de fin d'année sont l'occasion d'étre
reconnaissant, de créer du lien et daider son prochain,
Coline et Magali - éducatrices du SESSAD Mosalic - ont tenu
un stand le samedi 17 décembre au Marché de Noé| Solidaire
organisé par Escapade Equestre, partenaire "médiation
animale” de l'établissement. Le concept : mettre en avant
chaque association aupres desquelles 'organisme intervient
afin de créer du lien et d'aider au financement de projets par
la vente de petites productions réalisées par les associations
elles-mémes ! Un grand BRAVO au groupe d’enfants du
SESSAD Mosaic, accompagné par leurs éducatrices, pour la
beauté et la diversité des créations réalisées : entre cartes
de veeux, petits sujets décoratifs a suspendre et centres de
tables, comment ne pas y trouver son bonheur ?!

Mathilde COURTIER
Siege

La féte de No€l de [ME a eu lieu le jeudi |5 décembre 2022. Les différents groupes éducatifs ont fabriqué de magnifiques décorations

et orné les salles de classe, les couloirs ainsi que le réfectoire. lls ont également confectionné des gateaux de Noél. Le personnel ainsi que

les enfants ont partagé le traditionnel repas de Noél. Lapres-midi, les enfants de lMP ont assisté au sympathique spectacle « Zélie et les

Zorglubes » joué par la troupe CLAC puis, le Pére Noél est venu distribuer des chocolats aux enfants. Quant aux jeunes de 'lMPRO, ils

ont pu danser toute ['apres-midi sur leurs tubes musicaux préférés a la boum. Ce fut une belle féte de Noél, un beau moment festif, de

partage convivial et joyeux pour tous.
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ETABLISSEMENTS

A FOND LE SPORT AU
FAS LE PATIO!

Vendredi 9 décembre 2022 un groupe de résident du FAS
Le Patio s’est rendu, sur invitation de 'ASPTT Metz, a une
journée découverte et pratique de plusieurs disciplines
sportives. Les ateliers sportifs étaient nombreux et tous
étaient adaptés aux personnes en situation de handicap. Les
résidents ont pu découvrir le judo, le basket, le tir a 'arc, le
tennis, le vélo en tandem... Au terme d'une journée bien
remplie,chaque résident s’est vu remettre un dipléme saluant
sa participation et son plein investissement a cette journée.

Félicitations aux résidents Romain, Eva, Valérie, Jessica et
Nicolas a leur éducatrice Justine et a lanimatrice sport Sarah
pour la sueur et les efforts et surtout la bonne humeur tout

au long de cette journée. Merci a tous.

Jean-Claude POIAREZ
FAS Le Patio

EXPOSITION DE BIJJOUX
ETATELIER CREATIFAU
CLOS PHILIPPE RICORD

Depuis quelques années, Magali a une passion, créer des
bijoux : « cette activité,je la pratique chez moi,ca me
détend et surtout jaime a ! ». Elle souhaite partager son
savoir a d’autres locataires du Clos, aussi bien les femmes
que les hommes : « les hommes aussi portent des bijoux,
des bracelets ! Par la suite jaimerais proposer des ateliers
confection de bijoux. .. ».Magali a lancé les invitations
quelques semaines avant son exposition, le 25 novembre,
elle estallée a la rencontre des locataires du Clos Philippe
RICORD avec des flyers, elle en a parlé également autour
d'elle,a son travail. .. Une belle initiative de sa part ! Elle a
également offert un goliter aux visiteurs. « Je suis vraiment
contente, méme si certaines personnes n'étaient pas
présentes parce quelles étaient malades. ... Je voulais aussi
remercier Nathalie et Mme Pinot d'avoir été fa ! ». Magali

a ainsi animé son premier atelier créatif au Clos Philippe
Ricord le 5 février pour le plus grand plaisir des participants.
Pouvoir d'agir, autodétermination riment aussi avec créativité
et partage de savoirs. . .Bravo Magali et merci pour ce beau

|
moment de partage ! Corinne DUHR

Clos Philippe RICORD

FETE DE FIN D'ANNEE AU
CLOS PHILIPPE RICORD

Les fétes de fin d'année représentent pour les personnes
accueilies un moment festif. Pour ceux qui n'ont plus leurs
proches, ces moments peuvent étre emprunts de nostalgie et de
tristesse. Cette année, comme ['an passé, des locataires du Clos
et des personnes accompagnées par le SAHTHMO qui résident
a l'extérieur se sont retrouvés. |4 personnes étaient présentes
pour féter Noél dans la salle commune du Clos et 30 personnes
pour le Réveillon de Nouvel An. Chacun a choisi, selon ses golts,
| des 2 menus proposés par nos collegues de 'ESAT de Varize
pour le repas du 25 décembre 2022, agrémentés de quelques
plats confectionnés pour la soirée de Nouvel An. Les semaines
précédant les fétes ont été empruntes de la magie de Noél :a
linitiative des locataires des ateliers bricolage, décoration du
sapin de la salle commune et des ateliers cuisine ont rythmé les
journées... sans oublier bien siir les traditionnels spritz !

Corinne DUHR
Clos Philippe RICORD

NOUVELLES
PRODUCTIONS -
NOUVEAUX DEFIS POUR
L'ESAT SOLIDARITE

Activité « montage de pare-soleil »
Fin novembre 2022,2 nouvelles chaines de production ont

été mises en place a l'atelier STI 4 POLYVALENT :il s'agit
d'assembler des armatures de pare-soleil. Les travailleurs
sont tres fiers de travailler pour « 'Automobile ».
Cependant, cela implique beaucoup de soin et de
méthode car ils doivent respecter strictement le cahier
des charges et la cadence imposés par le contrat. Cette
activité nécessite une vingtaine de travailleurs répartis
sur 2 lignes de montage. Une ligne de pare-soleil « droit»
coté passager ainsi qu'une ligne de pare-soleil « gauchey»
coté conducteur. Encadrés par 3 moniteurs, I'équipe
sorganise pour réaliser [Fenchainement des taches
suivantes : en amont, monter les ressorts sur le volet ;
déconditionner les armatures et les différents éléments
a monter ; assembler le volet sur 'armature ; clipser le
miroir sur larmature avec l'outil adapté ; mettre en place
des faisceaux électriques ; huiler la zone « contre palier » ;
controler le produit fini ; conditionner pour expédition ;
palettiser, cercler, livrer.

Objectif : 3000 pieces par jour; un engagement pérenne
sur plusieurs années !

Activité « montage de chassis de répartition des
eaux usées »

Les 8 travailleurs de l'atelier MARQUAGE, se sont vus
confier une activité complémentaire :le montage de chéssis.

Pour cela, les moniteurs ont réorganisé lancien atelier
« entretien et maintenance » : ils ont fabriqué et mis en
place différents postes de fabrication selon le séquencage
du mode opératoire. En effet, un chassis représente
I'assemblage d'une quarantaine d'éléments, ce qui nécessite
la mise en ceuvre d'autant de compétences professionnelles.

Emeline MORIEULT
ESAT Solidarité
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BAPTEMES DE PLONGEE
A LIME LA ROSERAIE

Dans le cadre dune collaboration de plusieurs années entre [IME

La Roseraie et [Association Sport et Loisirs Aquatiques de Marly,

présidée par Laurent ISCHER 40 enfants enssituation de handicap ont
pratiqué la plongée en bouteille a [IME. La commission HANDISUB
du CODEP 57 était également présente et a immortalisé ces
moments en photos. Certains jeunes avaient déja pratiqué lactivité
avec le SLA. Pour dautres, cétait une grande premiere, une pratique
que tous attendaient avec impatience. Les jeunes ont pu dépasser
leur handicap et pratiquer ce sport extréme grice au SLA quia su
ladapter et le rendre accessible a tous. Une expérience unique dont
ils se souviendront longtemps. Merd a fAssociation SLA de Marly,aux
organisateurs, Adékide FONCIN (Educatrice Spécalisée), Thibaut
DUDRAGNE, Educateur Sportf a MME et au photographe Jean

Philippe NICOLAY pour ses superbes photos !
Aline FRISCH
IME La Roseraie

lean Phiippe NICOLAY

© Jean Philippe NICOLAY

© Jean Philippe NICOLAY

" ILS NOUS ONT REJOINT "
L'AFAEDAM souhaite la bienvenue a Aulona
BAHTIRI (ESAT Solidarité), Raphael RUMBAO
(ESAT de Varize), Jean-Patrick COLOMBO (IME La
Roseraie) et Eric MICHELS (SESSAD Mosaic) qui
nous ont rejoint ces 3 derniers mois !

INFOS PRATIQUES

LE FAP LES PEUPLIERS A
FOND LA GLISSE!

Cette activité mensuelle a pour but de proposer aux résidents
un moment de détente, de plaisir; une occasion de sortir de leur
quotidien mais aussi de leur donner un acces au sport et pas
nimporte lequel ! Une adaptation qui leur permet de partager
non seulement un sport de glisse mais également un lieu de
socialisation et d'ouverture vers le monde extérieur: Grace a la
LUGIGLACE, Chantal, Giséle, Estelle et Pascal peuvent découvrir
de nouvelles sensations :sensation de froid, de vitesse, sensations
sonore et visuelle grice a lambiance musicale. C'est aussi un
moment de partage privilégié avec leurs accompagnateurs. Le
rendez-vous est pris chaque mois au plus grand bonheur des

usagers. Sophie DECAMUS
Marion SEULE

Gaél RINGENBACH
FAP Les Peupliers

AMENAGEMENTS
PAYSAGERS DE L'ESAT
DE VARIZE

Cet hiver les équipes Espaces Verts de [ESAT de Varize réalisent
plusieurs chantiers daménagement des espaces extérieurs au sein
dEHPAD notamment : préparation des sols, épierrement, toilage,
plantation de végétaux et darbres. Un apprentissage réussi du
maniement du motoculteur et des techniques de plantation pour les

travailleurs les plus récents.
Xavier THIEBAUX
ESAT de Vanze
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MOMENT MUSICAL POUR
LE FHESAT DE VARIZE

Apres avoir été conquis par la musique du Conservatoire de
Metz a Pournoy-la-Chétive le 8 janvier 2023, les résidents du
FHESAT de VARIZE ont pu retrouver toutes les musiques de
Disney avec 'Harmonie Municipale de Boulay, le dimanche 22
janvier. Cest avec plaisir qu'ils ont pu apprécier les prouesses au
saxophone de Clara LEPRETRE qui assure les remplacements
au FHESAT. Tous ont pu admirer les chorégraphies de l'école
d'escrime boulageoise sur certains morceaux comme « Pirates
des Caraibes » et « StarVWars ».Rendez-vous est pris pour la féte

de la musique le 21 juin prochain !

Aline ALBERT
FHESAT de Varize

COLLOQUE "LA FRATRIE"
ORGANISE PAR
L'UDAPEI 57

Association familiale, TAFAEDAM a vu le jour en 1960 suite a
la réunion de jeunes parents d'enfant en situation de handicap
intellectuel se trouvant désemparés de ne disposer d'aucune
solution scolaire adaptée au besoin de leur enfant.

Ainsi, convaincu que tout échange constructif mene a la création
de solutions, TAFAEDAM vous invite a vous inscrire® a la
conférence « La Fratrie » organisée par 'UDAPEI 57, le 24 mars
2023 au SnowWorld dAmnéville.

s Pour tout complément
diinformations merci de
contacter directement
I'UDAPEI 57 :

30 rue de Lothaire,
57000 METZ

- tél: 0387755056
- email : udapeim@

L'IMPACT DU )
VLR HANDICAP MENTAL udapeimassofr
vJ70)[E[51 AUSEIN DE LA FAMILLE
2023 VECU ET RESSENTI PAR LA FRATRIE
de 8h30a17h

Au SnowWorld ' ..
ahmnéville | o5 udapem -

* Inscriptions jusqu'au 8

. mars inclus.

ENQUETE UNAPEI

Vous étes meére,

(Grande enquéte Unapei
«Handicaps et

vie quotidienne :

la voix des parents »

pére ou beau-parent
d’une personne avec
handicap intellectuel,
autisme, polyhan-
dicap ou handicap
psychique ?
Participez en ligne

a I'enquéte Unapei
avant le 31 mars
pour faire entendre
votre voix !

Pour contribuer,
connectez-vous sur :
planetepublique.fr/
lavoixdesparents




